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- Les groupes

~ antitabac
envient

- [a Floride

EN FLORIDE, les publicités antita-
bac ne recommandent jamais de
cesser de fumer. « Nous avons des
raisons de croire que ce genre de
commentaires incitent plutot .leg
jeunes a fumer », expliquait, hier a
la Conférence internationale fran-
cophione sur le contrle du tabac,
un responsable de la lutte contre le
tabagisme de la Floride, Chuck
Woife. '

La campagne antitabac qu’a con-
coctée M. Wolfe, Truth, a été lancée
en 1998. Depuis, elle est réguliére-
ment citée en exemple. Le taux de

tabagisme chez les adolescents a

chuté deux fois plus vite en Floride
qu’ailleurs aux Etats-Unis, de 31 %
chez les 15-18 ans entre 1998 et
2001. M. Wolfe a depuis travaillé
aux campagnes antitabac nationa-
les.

Les pubs de Truth s’appuient sur
une nouvelle approche, la « dénor-
malisation de l'industrie », par op-
position a la « dénormalisation so-
ciale », qui vise la fumée dans les
endroits publics, et 1a « dénormali-
sation du produit », qui mentionne
les dangers de la cigarette. « Nous
voulons montrer aux jeunes que
Vindustrie du tabac leur ment », a
expliqué M. Wolfe hier au Palais
des congrés. L'une des pubs de
Truth, qui montrait un haut diri-
geant en complet recevant le « prix

démoniaque » pour le plus grand
nombre de morts A un gala réunis-
sant des mafieux, des caids et Hit-
ler, aurait incité les compagnies de
tabac a imposer une clause de
« non-diffamation » aux ententes
de dommages-intéréts conclues
avec les Fiats américains.

M. Wolfe vient du milieu des af-
faires. Avant de s’occuper de Truth,
il avait été chargé par le gouver-
neur démocrate d’organiser laide
aux sinistrés de Fouragan Andrew,
en 1992, et de mettre de V'ordre
dans les finances de Miami, qui
était en faillite en 1996. Selon lui,
il faut combatire le feu par le feu,
c'est-a-dire recourir au marketing:
« Nous devons faire en sorte que
les jeunes reconnaissent le logo des
campagnes antitabac. Nous devons
travailler 2 augmenter notre part de
marché, qui est de 70 % au niveau
du tabagisme lui-méme, mais
beaucoup plus bas au niveau de la
tolérance du tabagisme chez les au-
tres. »

Une responsable du programme
antitabac de Santé Canada, qui fai-
sait partie du méme groupe que M.
Wolfe, ‘a été la cible de plusieurs
critiques hier. Plusieurs. militants
antitabac voulaient savoir pourquoi

- le Canada n’imitait pas I'approche

dela Flpride.

« Nous ne nous attendions pas a
devoir gérer un budget de publicité
de plusieurs millions de dollars, a
répondu Héléne Goulet de Santé
Canada. Nous faisons des essais et
erreurs. En Floride, le gouverneur
menait la campagne. Nous devons
consulter un paquet de monde, no-
tamment parce que I'éducation est
du domaine provincial. Et nous ne
sommes pas certains que l'appro-
che de dénormalisation de I'indus-
trie fonctionnerait au Canada. Dans
des focus groups, on s'est fait dire :
On le sait que Uindustrie ment. Ne gas

~ pillez pas notre argent pour ¢d. Il ne

faut pas tenir pour acquis que lg
culture canadienne n’est pas diffé-
rente, » o

- Mme Goulet a aussi essuyé des
critiques 2 propos de pubs antita-
bac méttant en vedette Elvis Stojkp
et Josée Chouinard, jugées mie-
vres. Un responsable d’Info-tabac a
méme affirmé: « Il ne faut pas
dionnet)d"infonnations du tout plu~
t6t que ‘de passer le mauvais mes-
sage ». Mine Goulet a reconnu qu'il
ne s'agissait pas d’une trés bonne
campagne’ et a expliqué que « des;
circonstances » dont elle ne pouvait
parler avaient mené au rejet
d'autres propositions de pubs.
« Nous tenions & étre présents pen-,
dant les Jeux olymplques et

n‘avons. pas eu beaucoup de
temps. » '
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Fumer moins ou arreter?

MATHIE PERREAULT

« CESSEZ DE FUMER v vous ai-
lez smourir. » Le constat offre un
choix clair. Mais pour les trés nom-
breux fumeurs qui ne réussissent
pas a écraser, c’est une option dé-
primante et humiliante.

[FPES ]

« Beaucoup de fumeuors perdent
la face en essayant d’arréter de fu-
mer», a affirmé David Sweanor,
conseiller juridique a 1"Association
des droits des non-fumeurs du Ca-
nada, hier a la Conférence franco-
phone sur le contrdle du tabac, qui
se tient au Palais des congres.
« Neuf fois sur 10, ils auront re-
commencé a {a fin de I'année, Ré-
sultat : ils finissent par ne plus
écouter les messages antitabac,
pour faire cesser cette humiliation.
Darnis beaucoup de cas, il sagit
d’un besoin physiologique quil
faudrait les aider & combler autre-
ment, par d'auires formes de nico-
tinf‘:: »

't La « réduction des méfaits » di-
vise la communauté médicale et les

groupes antitabac. Peut-on conseil-
ivr a un fumeur irréductible de di-
minuer sa consommation de ciga-
rettes ? Doit-on accepter qu’un ex-
fumeur prenne des timbres de ni-
cotine pour le reste de sa vie ? « I}
manque de recherches sur fes effets
d’'une diminution de la consomma-
tion de cigarettes », explique I'épi-
démiologiste Gérard Dubois, qui a
présidé en France un groupe de tra-
vail sur la « réduction du risque ta-
bagique ». « On ne sait pas si ¢a
aide a arréter totalement. Et on ne
sait pas les effeis sur la santé. »

En ce qui a trait av cancer du
poumon, des recherches ont montré
que fumer 20 cigarettes par jour
pendant 17 ans ¢équivalait 3 fumer
10 cigarettes par jour pendant 20
ans. « [l n'y a presque pas de diffé-
rence », résume le Dt Dubeis, parce
que les petits fumeurs inhalent da-
vantage leurs 10 cigarettes. « Mais
nous sommes disposés a réviser
nos positions si d-autres études
montrent qu’il y a des avantages
pour la santé. Par contre, je pense

aquun médecin qui suggére a un
malade chroniique ui devrait arré-
ter de fumer, mais n’y parvient pas,
de diminuer sa consommation, ne
devrait pas étre condamné. Je
pense a un emphysématique, par
exemple. »

Autre cas difficile, les femmes
enceintes. « Les effets sur le foetus
sont les mémes que la femme fume
20 cigarettes ou 10, parce qu'elle
tire davantage pour compenser, dit
le Dr Dubeis. Il faut qu'elle en
fume moins de cing pour que les
effets sur le foetus soient moins
graves. Mais avec un substitut de
nicotine comme les timbres, les ef-
fets sur le foetus sont moins graves
a mesure que la consommation di-
minue, parce que [a femme tire
moins sur sa cigarette. » La France
a é¢é le premier pays européen a
autoriser les timbres pour les fem-
mes enceintes. Au Canada, diverses
associations meédicales ont permis a
leurs membres de prescrire des
timbres a des femmes enceintes qui
n’arrivent pas a écraser.
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Les gouvernements devraient ai-
der les autres mécanismes de livrai-
son de la nicotine 3 conquérir la
part de marché de la cigareite, sug-
gére M. Sweanor. « Les timbres et
les inhalateurs de nicotine sont sé-
veérement réglementés en tant que
médicaments. Les modeéles permis
assurent par exemple un niveau de
nicotine beaucoup moins haut que
la cigarette, qui est atteint plus len-
tement. La nicotine pose un risque
pour la santé, c’est vrai, mais pas
beaucoup plus grand que le fait de
me lever pour prendre la parole de-
vant vous. Le probleme avec la ci-
garette, c’est la combustion. Si on
devait fumer le café au lieu de le
boire, il serait beaucoup plus can-
cérigene. »

Le mouvement antitabac doit
établir ses priorités, selon M.
Sweanor. « Voulons-nous nous dé-
barrasser de la nicotine, du tabac,
ou simplement compliquer la vie
de Philip Morris ? Je pense que
notre seul objectif valable est de ré-
duire le nombre de maladies et de
morts dus a la cigarette. »
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Une bourse d’études
«lmperial Tobacco»
~ serait le seul lien

de I'UdeS avec
Vindustrie du tabac

Francois Gougeon
SHERBROOKE

~ -

A part la désignation depuis oc¢-
tobre 2001 d’une bourse d étu-
des appelée «lmperial Tobacco», ni
P'Université de Sherbraoke ni la Fonda-
tion dc cet établissement n'ont de liens
avee I'industrie du rabac.

Cest ce qua indiqué hier Gilles
Pclloile, de la Direction des communi-
cations de I'Université de Sherbrooke,
en rapport avce une recherche mende
par le Dr Fernand Turcotte, dc la Fa-
culté¢ de médecine de Sherbrooke, con-
cernant des liens entre les universités
camadiennes et I'industrie du tabac. -

Celui-ci a découvert que plusicurs’

des établisscments avaicnt regu des
subventions de recherche ct des dons
ou encore que des dirigeants de Pindus-
trie du tabac faisaient partie de conscils
d’administration d’universités. Mais le
Dr Turcotle, qui parle de complot de la
part de Tindustrie du tabac, ne donne
aucun nom d’établissement; confiden-
tialité oblige.

A T'Université de Sherbrooke, M.
Pelloile, aprés une recherche, a indiqué
que tant de ce cité que de celui de la
Fondation, on ne pouvait faire de lien
entre les administrateurs et 'industrie
du tabac.

Concernant les dons, il a nuancé le
fait que depuis octobre 2001, ke nom de

Imperial Tobacco est dans lc décor

pour un montant initial de 80 000 §. «II
faut comprendre qu'au départ. en 1990,
le don a été fait au nom d’Imasco, un
groupe qui avuil des intéréts dans une
foule de secteurs, dont Imperial Tobrac-
co. A la dissolution du groupe, le dona-
teur a demandé que la bourse porte do-
rénavant le nom d'Imperial Tobacco,
plutét par exemple que Pharmaprix.
On ne pouvait quand méme pas aller a
Iencontre de la volonté du donateurs,
a dit M. Pelloile.

Mais il s'empresse d’assurer que le
donateur a laiss¢ Dinstitution entiére-
ment libre dans sa fagon d'utiliser le
don. «On ne nOus 4 SOUMIs aucune in-
dication sur la maniére de favoriser tel
ou tel étudiant boursicr, pour telle ou
telle type de recherches, a soutenu Gil-
Ies Pelloilc.

Du reste, Vétablissement travaille a
se donner des baliscs sur ce gui €st «So-
cialement responsables de recevoir cn
terme de bourses et dans la fagon de
placer et faire fructifier cot argent.
«Aucune université cncore n'a établi de
politique formelle en ce sens. 1l faut
bien voir aussi que c’est assez délicut
car il faut éviter de se peinturer dans le
coin... 11 y a une question de logique
dans ccla. Par exemple, va-t-on refuser
de Tl'aide de Bombardicr sous prétexte
que Pentreprise produit du materiel mi-
litaire?» a réagi le porte-parole de
I'Universit¢ de Sherbrooke.
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Les cigarettiers
et les autres

ne recherche rendue publique cette semaine révele
que le quart des facultés de médecine du pays ont ac-
cepté des subventions de I'industrie du tabac. Aucune
université ne devrait accepter des dons de cette indus-
trie, nuisible a la santé des citoyens, et ce, méme si
lauteur de I'étude, le D¥ Fernand Turcotte, est inca-
pable de prouver que I'ndustrie a eu une quelconque influence sur
«des résultats de recherche en santé. Méme compléte, cette étude
souleve par ailleurs des questions capitales pour la recherche uni-
versitaire, plus précisément sur les périls de I'association désor-
mais systémique entre le secteur privé et l'université,

Cela ne veut pas dire que la recherche subventionnée par une en-
‘treprise prendra obligatoirement une trajectoire visant 2 plaire 4 son
bailleur de fonds, encore que cela puisse arriver. On se rappelle Ie
cas de Nancy Olivieri, une hématologue affiliée 4
l'université de Toronto, qui, entre 1993 et 1999, a
effectué des tests sur des enfants danps le cadre
d’une recherche financée par une dompagnie
pharmaceutique. Tout se passa bien jusqu’au
jour ot 1a chercheure découvrit que le traitement
pouvait comporter des risques pour les patients.
Elle refusa alors de poursuivre Pexpérience. Elle
exprima vigoureusement ses inquiétudes, igno-
rant du coup une clause du contrat lui interdisant

des Rivieres Uerendre publics d'éventuels aspects négatifs de

PN ses découvertes. Plus récemment, une trentaine

de sommités internationales de la santé ont fusti-

g¢ l'université de Toronto pour avoir écarté un scientifique connu

pour ses critiques de certains antidépresseurs. Une firme produisant

le Prozac était le principal donateur du centre universitaire que devait
présider I'éminent chercheur... .
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Ces deux exemples illustrent de maniére brutale les piéges, habi-
tuellement plus subtils, qui guettent aujourd’hui le milieu de la re-
cherche. Etles régles du jeu ne sont pas prés de changer puisque ce
sont les gouvernements eux-mémes, Ottawa en téte, qui ont encoura-
8¢ le secteur privé 4 prendre sa place dans Finstitution universitajre,

Les universités ont commencé 3 réfléchir a cette question mais
rares sont celles qui ont des régles claires. Une chose est certaine, il
leur est désormais impossible d’ignorer les intéréts de Pentreprise

commanditaire dans une recherche. Encore Ia, cela ne veut pas dire

sont exigés plus rapidement. Encore 14, les gouvernements sont les
premiers 3 insister, désormais, sur la mise en valeur de la recherche
universitaire. Trop souvent, pour le chercheur, 'obligation d’étre uti-
le a remplacé la liberté de penser. Ainsi, le chercheur qui espére re-
cevoir des fonds a avantage 3 s'intéresser aux grandes questions, so-
ciales ou économiques, de I'heure. Sinon, il risque d’étre recalé.

On le voit, le monde de 1a recherche universitaire a considéra-
blement changé au cours des 15 derniéres années. Le temps ot
les titulaires d'un doctorat étaient assurés d’un poste  luniversité
est révolu depuis longtemps, de sorte qu'il est primordial que les
étudiants tissent des liens avec le secteur privé, ol travaillera une
majorité d’entre eux. Mais en méme tem , les universités doivent
étre en mesure d’établir certaines exigences afin de préserver leur
mission, qui n’est pas celle du secteur privé, '
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7B - MONTREAL

Les universités canadiennes
bénéficient couramment des
largesses des compagnies de
tabac. Selon une étude inédite,
en trois ans, I’'industrie du
tabac a investi au moins 2.4 mil-
lions § en dons et subventions
de recherches universitaires,
surtout dans les facultés de
meédecine, Or, les universités
n'ont aucune politigue pour
encadrer cette pratique et se
posent trés peu de questions a
ce sujet.

Les liens entre le monde uni-
versitaire et les fabricants de
cigarettes ne sont pas unigue-
ment financiers. Ainsi, de nom-
breux cadres de I'industrie du
tabac sieégent a des comités uni-
versitaires. Cela les place
potentiellement en conflit d’in-
téréts, affirme 'un des auteurs
de I'étude, Fernand Turcotte,
professeur a la faculté de meéde-
cine de I'Université Laval.

L’étude a été dirigée par 1'Uni-
té de recherche sur le tabac de
"Ontario. M, Turcotte ’a pré-
sentée, hier, a I'ocecasion de la
premiére conférence interna-

DT L@@ @ﬁa,

tionale'fran(:ophone sur le
contréle du tabac, qui se tient
cette semaine a Montréal.

Les chercheurs examinent les
liens qui ont existé entre I'in-
dustrie du tabac et les univer-
sités canadiennes entre 1996 et
1999. Ils ont communiqué avec
90 institutions d’enseignement
gupérieur et 16 facultés de
médecine au pays. C'est la pre-
miere fois que les universités
sont auscultees de la sorte et le
diagnostic qui en ressort est
troublant & plusieurs égards,
selon M. Turcotte.

Ainsi, 28 universités recon-
naissent avoir recu des dons
totalisant 1,5 million. Ces dons
atteignaient environ 54 000 $,
mais ie don le plus substantiel
dépassait un demi-million. Qes
sommes ont servi surtout a
financer des bourses d’étude,
des chaires et des congres.

Les subventions de recherche
ont €té moins importantes —
huit universités affirment avoir
recu, au tetal, un peu plus de

920 000 $. Mais ces universités

représentent le quart des facul-
tés de médecine du pays. Et sur
les 13 projets de recherche sub-
ventionnés, six avaient cours

000 ménage

dans des facultés de médecine.
Fernand Turcotte n’en revient
pas et se demande sur quelle
planéte ces facultés vivent pour
proflter ainsi de «l'argent du
crimen.

Les universités ont répondu
aux questionnaires a la condi-
tion de pouvoir conserver I’ano-
nymat et elles ne sont jamais
nommeées dans P'étude. Mais M.
Turcotte précise que 15 univer-
sités de I'Ontario et du Québec
ont béneficié de dons, tandis
que six universiiés dans les
mémes provinces ont recu des
subventions a la recherche.

Les auteurs de I'étude consta-
tent également que, en 1999, 26
cadres de I'industrie du tabac
occupaient des «fonetions de
souvernance» dans des univer-
sités. dont six dans des hopi-
taux universitaires.

Les auteurs de I'étude dévoi-
lée hier se sont aussi penchés
sur les investissements faits par
les universités. Au total, 18 %
de celles qui ont répondu & la
question, soit 13 universités sur
70, détenaient des actions ou
des obligations du tabac en
1999. La valeur movenne de 'in-
vestissement était de 4 millions.
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